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L akemedel utanfor formanen blir
utbytbara

Fran och med 2 juni 2020 trader forandringar i
regelverket for generiskt utbyte pa apotek i kraft.
Ett  lakemede som inte ingar i
lakemedelsformanen kommer att kunna bytas ut
mot ett generiskt [akemedel inom férmanen, kallat
for periodens vara. Dessutom kommer apoteken
att kunna gora utbytefor [akemedel som forskrivits
kostnadsfritt inom ramen for smittskyddslagen.

Generiskt utbyte —sa fungerar det idag

Nér patienter hamtar ut receptbelagda |akemedd ar
apoteken skyldiga att i férekommande fall erbjuda
generiskt utbyte, vilket innebér byte till periodens vara.
Med periodens varamenas det likvérdigal&kemede som
under en viss manad har |&gst pris och dessutom &r
tillgangligt, dvs kan tillhandahallas under hela perioden.
Syftet med utbytet &r att varken patienten eller samhdllet
skabehtvabetalamer é&n nddvandigt for [akemedel. Som
en foljd av dessa utbyten frigérs miljardbel opp som kan
anvandas till angeldgna omraden inom halso- och
sukvard.

Det & Lé&kemedelsverket som beslutar om vilka
lakemedel som & utbytbara mot varandra. Pa deras
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webbplats finns en aktuell |Kandesartan

utbytbarhetslista publicerad. | Tabiett
For utbytbarhet krévs att

Laksmedsisprodik

fnnehavars ai. pavdist *

|akemedien innehdller
samma aktiva amnen, i
samma mangd och i samma
beredningsform, samt har
beddbmts vara bio- och
terapeutiskt ekvivalenta.

4mg Amitas, 4 mg tabled
Atacand, 4 mg blet
Candesarsizd, 4 mg labletd
Candesarian JCEH Pharma, 4 mp labled
Candesarian Kika, 4 my fablst
Candesarian Onion, 4 mpg labled
Candesaran Sandoz, 4 mg tablatt
Candesaran Teva, 4 mg tablet
Cardexalil, 4 mg sl
Kandrozid, 4 mg labled

Pl Parancya Lakemsadal AB
AstraZeneca AR
STADA Arzraimittel AG
JCEH Pheaarma Limitad
KR¥A Svange AB
Cwion Corporation
Sandoz A,
Teva Sweden AB
ratiapharm GmbH
Ilylan AB

Vissa skillnader accepteras,

till exempel kan l&kemedel vara utbytbara &ven om de
innehdller olika fargdmnen, tabletter kan bytas mot
kapslar och blisterférpackning kan bytas mot burk.

Det finns skillnader som kan utgdéra hinder mot utbyte.
Bland annat byts inte |ékemedel ut om det finns stora
och viktiga skillnader i hur l&kemedlet ska hanteras.
Detta kan till exempel gélla olika inhalatorer av
astmaldkemedel med samma aktiva innehdl eler olika
injektionspennor med adrenalin.

| nuldgget & det bara ldkemedel inom
| skemedel sformanen/hogkostnadsskyddet som far bytas
ut p& apoteken. Det innebér till exempel att om Atacand,
som inte ingdr i lakemedelsformanen, forskrivs pa
recept, SA far apoteken inte byta ut Atacand mot annat
lakemedel innehdllande kandesartan i samma

utbytesgrupp, se figur 1.

Figur 1. Exempel ur Lékemedel sverkets utbytbar hetdlista,
daterad 2020-01-31. Med nuvarande utbytesregler far apoteken
inte byta ut Atacand mot andra likvardiga |&kemedel i
utbytesgruppen, med anledning av att Atacand inte ingar i
formanen.

Det &r frivilligt for foretagen att anstka om att fa sitt
|akemedel inom formanen. Det & sedan Tandvards-
och l&kemedesformansverket (TLV) som fattar
beslut om vilka lékemedel som ska omfattas av
formanen, vilket de dlra flesta receptbelagda
l&kemedel gor. TLV kan for vissa lékemedd besluta
om begransad forman, vilket innebar att vissa villkor
ska vara uppfyllda for att patienten ska ha rétt till att
falakemedlet med forman.

Forskrivare kan motsétta sig utbyte om det finns en
medicinsk orsak, till exempel adlergi mot ett
hjadlpamne. Farmaceuter pa apotek kan i vissa
situationer motsitta sig att utbyte f&r ske. Aven
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patienten sjdv kan vélja att motsétta sig utbyte, vilket i
safall medfor att patienten §alv far bekostadelar av eller
hela |akemedlets kostnad utanfor |akemedel sformanen,

Andringar i utbytesreglerna
Fran och med 2 juni 2020 kommer forandringar i
utbytesreglerna att tradai kraft.

motsdita  sig

utbytet. Detta innebd&r en

besparingspotential for regionerna.

Sammanlagt

berdknas att féréndringarna

utbytesreglernatotalt sett kommer att ge en besparing

sefigur 2. :
aven for regionerna.

Apoteken kommer da att kunna byta ut ett |akemedel
utanfor |akemedelsformanen, mot ett likvardigt
|akemedel inom férmanen. Foljden blir att fler patienter
far tillgang till 1&kemedel inom formanen, vilket gor att
patienterna totalt sett kommer att betala mindre for sina

Patientens
kostnad

Utbyteeller g Ur Behandlingsbladet nr 2,

Lakemedel skommittén, Region Norrbotten
Artikeln forfattad av Apotekare Jennie Lundstrém

pa apotek

Bytetill periodens
vara

sig utbyte och vajer
istéllet det |18kemedel
som & forskrivet pa
receptet.

mellanskillnaden mellan
forskrivet |18kemedel och
periodens vara, resten ingdr
i hogkostnadsskyddet.

Patienten vill varken
ha periodens vara eller
det |18kemedel som &

utbytbart | skemedel.

Ingen del av kostnaden
ingdr i hogkostnadsskyddet,
utan patienten star for hela

forman vid dettatillfale.

Figur 2.  Patientens

kostnad

inom  respektive  utanfor

| akemedel sformanen/hogkostnadsskyddet, beroende pad vem som
motsatter sig utbytet samt vilket val patienten gor angéende utbyte av
|akemedel. Detta géller nér 1akemedel inom férmanen forskrivs.

lakemedel. Regionernas kostnad fér dessa |&kemedel
som byts in i formanen kommer daremot att oka. Att
motsétta sig utbyte i dessa fall, oavsett vem som
motsétter sig utbytet, kommer forstas att innebara att
patienten far betala hela kostnaden utanfor formanen.

eller inte. Till exempel kan priset ha gunkit
kraftigt till foljd av generisk konkurrens.

- Se Over och harmonisera
formansbegransningarna for att de ska bli mer
enhetliga. TLV kommer dér att ta stéllning till
om vissa begrénsningstexter bor tas bort,

Bl 2 |&ggastill, andras eller justeras.

forSk”.\.’?t pa rfeceptet, kostnaden. Man kan saga att o9 :

utan véljer istéllet ett 2 K il o o o N
annat likvérdigt, patienten tackar nej ti Den 2 juni 2020 infors ocksd nya regler gélande

l&kemedel som har forskrivits i smittskyddssyfte och
darfor  enligt smittskyddslagen ska lamnas ut
kostnadsfritt till patienten. Idag far apoteken inte byta ut
smittskyddslékemedel, utan expedierar det |ékemedel
som st&r pa receptet. | och med de nya reglerna, ska
apoteken bytatill utbytbart [&kemedel med |&gre pris och
patienten har i detta sammanhang inte mgjlighet att

Kaéallor

L 8kemedel sverkets webbplats, informationssida om
utbytbara |akemedel
Tandvérds- och |akemedel sformansverkets webbpl ats

Forskrivaren motsétter | Hela kostnaden for ,, Lo e .
sig, av medicinska |akemedlet ingéri . Fprberedelser infér utbkade molllqhete_r till utbyte av
s, utbyte. hogkostnadsskyddet. Lakemedd utanfor férménen kommer dock inte att |akemedel — delrapport av TLV:s regeringsuppdrag.

kunna bytas ut mot |akemedel med férmansbegransning. TLV maj 2019 5 .

For att byte p& apotek inte ska forhindras i fler fal an ° ggg fgfggff)zirg,'a‘ig;ﬁd;ﬁfggnagde;mm tom
Farm'(_;\ceutgn nodvandigt kommer TLV att gbra tva omprovningar: e Forordning (2 dning (2002:687) om | akemedel sFormaner mm ¢
motsétter sig utbyte. ] Utvérdering a om forménsbegransningarma 0 m SFS2019:1191, 128§: Uthyte av |&kemedel

. . . e Remiss—fordag tilléndring av Tandvards- och

Patienten motsatter Patienten fér §élv bekosta for vissa lakemedelsgrupper ska vara kvar |akemedel sformansverkets foreskrifter och allménna

réd (TLVFS 2009:4) om prissittning av utbytbara
|&kemedel och utbyte av 18kemedel med mera. Dnr:
2521/2019, 2020-01-20
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